
 Аннотация  
 Дополнительных общеобразовательных общеразвивабщих программ  

 на 2025 -2026 учебный год по направленностям :  
 

№ Наименование 
дополнительной 

общеобразовательной 
общеразвивающей 

программы 

Краткая аннотация программы 

Техническая направленность 
1.  Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «РоботИкс» 

Программа разработана с целью приобщения детей к 
техническому творчеству посредством формирования 
умений конструирования. 
Учащиеся овладеют вариативными способами крепления 
ЛЕГО-элементов, планированием процесса создания 
собственной модели и собственного проекта, 
сформируются умения действовать в соответствии с 
инструкцией педагога, собственным замыслом и 
передавать особенности предметов средствами 
конструктора ЛЕГО.  
Срок реализации программы -1 год 
Возраст учащихся: 6-9 лет 

2.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «РоботИкс  
(4 часа)» 

Ведущая идея программы — создание современной 
практикоориентированной высокотехнологичной 
образовательной среды, позволяющей эффективно 
реализовывать проектно-конструкторскую и 
экспериментально-исследовательскую деятельность 
обучающихся в разновозрастных проектных командах, 
получать новые образовательные результаты и 
инновационные продукты. Идея программы состоит в 
следующем: с большим увлечением выполняется ребенком 
только та деятельность, которая выбрана им самим 
свободно; деятельность строится не в русле отдельного 
учебного предмета. 
Срок реализации программы -1 год 
Возраст учащихся: 6-9 лет 

3.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Робототехника» 

Программа предназначена для обучения детей навыкам 
работы в различных компьютерных программах, 
созданию собственных сайтов, а также для развития 
интеллектуальных способностей и технической 
грамотности в процессе занятий робототехникой (с 
роботоконструктором). 
Срок обучения – 2 года.  
Возраст учащихся: 10-18 лет 

4.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Компьютерный 
дизайн» 

 

Программа разработана с целью всестороннего развития 
творческой личности, умеющей планировать свое время, 
ставить цели и задачи, уметь находить и выделять 
нужное из огромного потока информации. 
Учащиеся научатся эффективно использовать новые 
технологии, овладеют навыками пользования 
компьютером и интернетом, откроют свой почтовый 



ящик, смогут писать и отправить письма, оплачивать 
счета, овладеют методикой создания презентации, смогут 
построить графики и диаграммы, отредактировать 
изображение. 
Срок реализации программы - 3 года  
Возраст учащихся: 7-18 лет 

5.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Занимательная 
информатика и 
робототехника» 

Ведущая идея программы — создание современной 
практикоориентированной высокотехнологичной 
образовательной среды, позволяющей детям эффективно 
реализовывать проектную и экспериментально-
исследовательскую деятельность самостоятельно либо в 
разновозрастных проектных командах, получать новые 
образовательные результаты и инновационные продукты 
информатики.  На базе полученных навыков обучающиеся 
осуществляют только ту деятельность, которую выбрали 
они сами и которая, соответственно, представляет для них 
особый интерес. Деятельность выполняется не в рамках 
отдельного учебного предмета, а на границе различных 
межпредметных связей (математика – информатика – 
физика – английский язык) с активным подключением 
творческого мышления. 
Срок реализации программы - 1 год  
Возраст учащихся: 3-17 лет 

Художественная направленность 
6.  Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Эстрадный 
вокал» 

Программа разработана для обучения учащихся 
вокальному мастерству. Сольное и ансамблевое 
исполнение вокальных произведений различного жанра, 
их современная аранжировка делают творчество детей 
ярким, обеспечивают высокую мотивацию и позволяют 
быть конкурентоспособными в самых рейтинговых 
проектах, конкурсах, фестивалях. 
Срок реализации программы – 3 год.  
Возраст учащихся: 5-18 лет 

7.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Арт-
Дизайн» 

Программа разработана с целью воспитания интереса к 
разным видам прикладного творчества. В процессе 
обучения у учащихся сформируется способность видеть и 
создавать в своём воображении образы, воплощать их в 
таких видах художественной деятельности как декупаж, 
аппликация и бумагопластика, работа с пряжей и тканью, 
валяние из шерсти, лепка. Учащиеся познакомятся с 
разнообразными материалами, их свойствами, 
особенностями использования для создания игрушек, 
сувениров, панно. 
Срок реализации программы – 3 года  
Возраст учащихся: 7-14 лет 

8.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Вокальное 
сольное исполнение» 

Программа разработана для обучения детей технике 
вокального исполнения современных эстрадных 
произведений. отработки у учащихся техники сольного 
исполнения вокальных произведений. Программа может 
быть реализована в рамках студийного обучения, при 
освоении основной дополнительной общеразвивающей 
программы «Эстрадный вокал» 
Срок реализации - 3 года  
Возраст учащихся: 5-18 лет 



9.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Изобразительное 
искусство» 

Программа разработана с целью воспитания творческой 
личности, способной к эмоционально-образному 
отражению своих впечатлений и размышлений 
средствами изобразительного и декоративно-прикладного 
искусства. 
Срок реализации программы – 3 года  
Возраст учащихся: 5-14 лет 

10.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Основы 
вокального творчества» 
 

Программа разработана для обучения учащихся 
дошкольного и младшего школьного возраста азам 
вокального исполнительства. В ходе обучения у детей 
формируются артикуляция, дикция, ритмические 
способности. Они учатся исполнению музыкальных 
произведений в различных жанрах. Педагогом 
осуществляется работа по развитию индивидуальных 
способностей для сольного исполнения, а также 
формируется эстрадный ансамбль. 
Срок реализации программы – 3 года  
Возраст учащихся: 5-11 лет 

11.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Обучение 
игре на гитаре» 

Программа разработана с целью развития творческих и 
музыкальных способностей детей посредством игры на 
инструменте, изучения культуры и истории 
инструментального исполнительства. В ходе обучения 
учащиеся обучатся основным приемам игры на 
шестиструнной гитаре. Познакомятся с теорией музыки, 
освоят музыкальную грамоту. 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 9-18 лет 

12.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Художественное 
слово. Модуль 1» 

Ведущая идея программы – создание современной 
образовательной среды, позволяющей эффективно 
реализовывать творческую деятельность обучающихся 
направленную на развитие речевой активности и 
формирование коммуникативных навыков. Данная 
программа нацелена на разностороннее развитие ребёнка, 
его связной речи, фонематического слуха, творческого 
мышления, координации и мелкой моторики. Способность 
логически мыслить и понимать смысл сказанного, снимать 
словесный зажим, научить действовать словом, комфортно 
общаться - необходимо развивать у детей всевозможными 
технологиями, имеющимися в педагогике. При стихийном 
речевом развитии дети получают достаточно невысокий 
речевой навык, поэтому необходимо специальное обучение. 
Идея программы состоит в следующем: обучение 
художественному слову, развитию речи рассматривается не 
только в лингвистической сфере, но и в сфере 
формирования коммуникативных навыков, в сфере 
культурного пространства, направлено на раскрытие 
творческого потенциала ребёнка, что является актуальным в 
любое время.  
Срок реализации программы – 3 года 
Возраст учащихся: 5-18 лет 

13.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Художественное 
слово. Модуль 2» 

Программа разработана с целью совершенствования знаний, 
умений и навыков, приобретённых при освоении базовой 
программы через создания современной творческой 
образовательной среды, которая научит учащихся 
чувствовать слово, думать над ним, искать в нём 
истинный смысл, понимать его роль в тексте, что 
позволит выработать у них высокую коммуникативную, 



языковую, лингвистическую, эстетическую и 
нравственную компетенцию и сформировать высокий 
художественный вкус. 
Срок реализации программы – 2 года  
Возраст учащихся:14-18 лет 

14.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Театр. 
Модуль 1» 

Программа разработана для формирования и развития 
творческих и интеллектуальных способностей детей 
средствами театральной деятельности: актерские этюды, 
работа в предлагаемых обстоятельствах, сценические 
тренинги, импровизация на заданную тематику ролевые 
тренинги, театральные постановки позволяют закладывать 
в детях важные социально значимые качества, 
коммуникативность, креативное мышление, высокую 
культуру поведения и общения. 
Срок реализации программы – 3 года  
Возраст учащихся:5-18 лет 

15.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Театр. 
Модуль 2» 
 

Программа разработана с целью совершенствования знаний, 
умений и навыков, приобретённых при освоении 3-х 
годичной базовой программы. Способствует 
жизненному и профессиональному самоопределению 
учащегося. 
Срок реализации программы – 3 года  
Возраст учащихся: 14-18 лет 

16.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Сценическое 
движение» 

Ведущей идеей программы является развитие пластической 
выразительности и исполнительской техники 
обучающихся, раскрытие артистических способностей, 
раскрепощение обучающихся  с помощью различных 
музыкальных и творческих этюдов, способствующих 
наибольшему раскрытию обучающихся на сценической 
площадке во время исполнения танцевальных композиций 
и спектаклей. 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 6-18 лет 

17.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Основы 
хореографии» 
 

Программа разработана с целью подготовки учащихся к 
хореографическим постановкам и конкурсному 
танцеванию на высоком уровне. В ходе обучения у 
учащихся вырабатывается комплекс универсальных 
танцевальных навыков: пластичность корпуса, рук, ног, 
развитие эластичности мышц 
выработка устойчивости навыков и мышечной памяти. 
Учащиеся овладеют техникой прыжков, вращений, 
комбинаций, научатся подключатся в постановку танца 
при исполнении групповых, сольных партий, смогут 
проявлять выразительность, музыкальность.  
Срок обучения – 3 года 
Возраст учащихся: 5-18 лет 

18.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Азбука 
искусства» 

Настоящая программа посвящена изучению предмета 
«изобразительное искусство», включающему различные его 
виды: живопись, графику, основы скульптуры и направлена 
на гармоничное интеллектуальное и эстетическое развитие 
детей. 
Основная идея программы заключается в сочетании 
решений изобразительных и выразительных задач, что 
позволяет ребёнку приобрести навыки созидательного, 
нестандартного креативного мышления; делать 
сознательный выбор; организовывать своё пространство и 



время. 
Срок обучения – 3 года 
Возраст учащихся: 7-17 лет 

19.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Вокальное 
эстрадное пение» 

Основной концептуальной идеей программы является то, 
что она разработана с целью систематизации теоретических 
знаний и совершенствования практического уровня 
освоения вокального мастерства у детей.  Программный 
материал помогает осознать, какое место и какую роль 
играет предмет вокала в современном обществе. Ведь 
недостаточно научить ребенка только музыкальному 
исполнению, важно пробудить постоянную потребность в 
общении с музыкой, воспитать творческую активность. 
Воспитание юных вокалистов происходит на лучших 
образцах академической, народной, а также эстрадной 
музыки. Занятия в объединении органично сочетают в себе 
учебный процесс с конкретной деятельностью коллектива, 
где каждый участник имеет исполнительскую практику, то 
есть возможность выступить перед зрительской аудиторией. 
С каждым выходом на сцену ребенок получает 
дополнительный творческий стимул к дальнейшим 
занятиям и приобретает необходимый для певца опыт 
исполнительского искусства. 
Срок обучения – 1 год 
Возраст учащихся: 9-16 лет 

20.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Вокал для 
одаренных детей. Соло» 

Основной концептуальной идеей программы является то, 
что она разработана целью систематизации теоретических 
знаний и совершенствования практического уровня 
освоения вокального мастерства у детей.  Программный 
материал помогает осознать, какое место и какую роль 
играет предмет вокала в современном обществе. Ведь 
недостаточно научить ребенка только музыкальному 
исполнению, важно пробудить постоянную потребность в 
общении с музыкой, воспитать творческую активность, 
эмоциональную отзывчивость, интерес и желание 
включиться в музыкальную деятельность. Воспитание 
юных вокалистов происходит на лучших образцах 
академической, народной, а также эстрадной музыки. 
Занятия в объединении органично сочетают в себе учебный 
процесс с конкретной деятельностью коллектива, где 
каждый участник имеет исполнительскую практику, то есть 
возможность выступить перед зрительской аудиторией. С 
каждым выходом на сцену ребенок получает 
дополнительный творческий стимул к дальнейшим 
занятиям и приобретает необходимый для певца опыт 
исполнительского искусства. 
Срок обучения – 1 год 
Возраст учащихся: 9-18 лет 

Социально-гуманитарная направленность 
21.  Дополнительная 

общеобразовательная 
Программа разработана для развития у детей 
лингвистических способностей, обучения их английскому 



общеразвивающая 
программа 
«Иностранный язык» 

языку, как средству общения. 
В ходе обучения учащиеся овладеют первичными 
сведениями об изучаемом языке. Изучат основы 
грамматики, обучатся пониманию, говорению на 
английском языке. 
Срок реализации программы – 3 года 
Возраст учащихся: 7-12 лет 

22.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Игровое, 
песенное творчество» 

Цель программы привить учащимся любовь к народной 
песне, интерес и уважение к своим истокам и к 
национальным особенностям своего народа. В ходе 
обучения у ребят будут сформированы исполнительские 
навыки в области пения, движения, специальные 
музыкальные способности (чувство ритма, ладовое чувство, 
музыкально-слуховые представления). Учащиеся овладеют 
основами вокально-хорового искусства и 
вокальнохоровым навыкам, освоят музыкально-игровой, 
хороводный, плясовой, детский репертуар, приуроченный 
к традиционным праздникам народного календаря.  
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 5-18 лет 

23.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Народно-
песенное творчество» 

Программа разработана с целью развития гармоничной 
личности ребёнка средствами народно-песенного 
творчества, развития его художественно-
творческих умений, нравственного становления. 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 5-18 лет 

24.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Пэчворк» 
 

В ходе обучения учащиеся освоят технику лоскутного 
шитья, приемы шитья из лоскута. Познакомятся с 
художественно - теоретическими основами лоскутного 
шитья (понятия цветовой грамоты, орнамента и 
композиции), приемами машинного и ручного шитья. 
Овладеют умениями создавать изделия в соответствии с 
традициями лоскутного шитья. 
Срок реализации программы – 2 года.  
Возраст учащихся: 5-18 лет 

25.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Макраме» 
 

Программа разработана с целью развития творческих 
способностей ребенка в процессе освоения мастерства 
современного рукоделия. 
В ходе обучения используя различные ниточные 
материалы, осваивая основные узлы и приемы в технике 
макраме, учащиеся научатся творить настоящие чудеса 
собственными руками. 
Срок реализации программы – 2 года.  
Возраст учащихся: 7-15 лет 

26.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Имидж» 
 

Цель обучения по программе является привития учащимся 
вкуса и художественного видения образа (имиджа), 
умения выбирать прическу, дизайн на ногтях и макияж 
лица, правильно выбирать косметические средства для 
выполнения прически, дизайна на ногтях и макияжа 
лица. В ходе обучения учащиеся изучат приемы владения 
инструментами и принадлежностями для выполнения 
прически, дизайна на ногтях и макияжа лица. 
Познакомятся с традиционными и новейшими 
технологиями выполнения работ, отшлифуют навыки 
выполнения макияжа, дизайна на ногтях, причесок в 
различных техниках, в соответствии с разделами 
программы. 



Срок реализации программы – 3 год.  
Возраст учащихся: 10-18 лет 

27.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Кудесница» 
 

В ходе обучения учащиеся познакомятся с некоторыми 
видами декоративно-прикладного искусства (техника 
кинусайга, ткачество, печать на дереве, коллаж). 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 5-18 лет 

28.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Ручная 
художественная 
вышивка» 
 

Программа разработана с целью развития у детей 
способности эстетического восприятия и выполнения 
произведений прикладного искусства через процесс ручной 
художественной вышивки. 
В ходе обучения учащиеся овладеют приемами ручной 
вышивки разных народов, стойкими навыками вышивки в 
различных техниках, в соответствии с разделами 
программы, познакомятся с особенностями 
происхождения техник и узоров. 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 5-18 лет 

29.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Развивающие игры для 
школьников» 
 

В ходе обучения учащиеся овладеют умениями решать 
комплексные проблемы, использовать полученные знания 
в учебной деятельности, получать интеллектуальное 
удовольствие в процессе познания. 
Срок реализации программы – 1 год.  
Возраст учащихся: 9-12 лет 

Физкультурно-спортивная направленность 
30.  Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Спортивная 
бальная хореография.  
Модуль 1» 
 

Ведущая идея программы - открыть перед учащимися мир 
бального танца, сформировать социальную роль учащихся; 
приобщить подрастающее поколение к ценностям мировой 
культуры и искусству. Предполагает изучение 
разноплановых танцев: образных, бальных, танцев в 
современных ритмах и массовых композиций, которые 
могут стать основой репертуара для сценической практики. 
Программа направлена на раскрытие способностей 
учащихся, формирование культуры поведения и общения, 
воспитание и реализацию творческого начала. 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 5-12 лет 

31.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Киокушинкай каратэ-
до» 

Программа разработана для обучения учащихся технике 
каратэ–до в условиях дополнительного образования детей. 
В программное содержание  входит  поэтапная  отработка  
упражнений «кихон», «ката», «кумитэ», а также 
техническая и тактическая подготовка к соревнованиям. 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 5-18 лет 

32.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Современный танец» 

Программа направлена на синтез классической, и 
современной хореографии, а также включает набор 
интегрированных дисциплин, которые помогают учащимся 
адаптироваться к репетиционной-постановочной работе. 
Для современного танца характерна многосторонность, 
универсальность и гибкость.  
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 5-18 лет 

33.  Дополнительная Данная программа разработана для развития освоения и 



общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Современный джаз –
танец» 

усовершенствования техники современного джаз-танца, 
танцевальных комбинаций (устойчивости,гибкости, 
скорости, техники вращения, прыжка и перемещения веса, 
ориентации в рабочем пространстве) Программа 
предусматривает работу с танцевальными группами 
коллектива, учащихся с хореографической подготовкой 
владеющих техникой исполнения  основных элементов 
современного  джаз-танца. 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 12-18 лет 

34.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Реверанс 
(Основная)» 

Ведущая идея программы - открыть перед учащимися мир 
бального танца, приобщить их к этому прекрасному виду 
искусства и спорта одновременно, содействовать 
личностному и профессиональному самоопределению 
обучающихся, их адаптации в современном динамическом 
обществе, приобщить подрастающее поколение к 
ценностям мировой культуры и искусству. Образовательная 
программа ориентирована на широкое гуманитарное 
содержание, позволяющее гармонично сочетать 
национальные и общечеловеческие ценности, формировать 
у воспитанников целостное и эмоционально-образное 
восприятие мира, развивать ключевые компетенции. 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 5-18 лет 

35.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Реверанс 
(Соло) 4 часа» 

Данная программа предназначена для обучения танцевально 
одаренных учащихсяспортсменов, ориентированных на 
занятия спортивными бальными танцами, имеющих опыт 
выступлений на городских и Российских и международных 
конкурсах. Каждый из уровней данной программы 
предполагает изучение и освоение определенного перечня 
фигур и поз, согласно правилам ВФТСАРР (Всероссийская 
федерация танцевального спорта и акробатического рок-н-
ролла), что требует соответствующего уровня технической 
и физической подготовки спортсменов. В связи с этим, 
программа предусматривает дифференцированный подход к 
обучению танцоров по сложности и насыщенности 
конкурсной хореографией на каждом уровне. В пределах 
исполнения десяти танцев каждая пара имеет 
индивидуально поставленную программу, по мере освоения 
которой происходит профессиональный рост, как дуэта, так 
и каждого танцора в отдельности. 
Срок реализации программы – 1 год.  
Возраст учащихся: 5-18 лет 

36.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Реверанс 
(Соло) 6 часа» 

Данная программа предназначена для обучения танцевально 
одаренных учащихсяспортсменов, ориентированных на 
занятия спортивными бальными танцами, имеющих опыт 
выступлений на городских и Российских и международных 
конкурсах. Каждый из уровней данной программы 
предполагает изучение и освоение определенного перечня 
фигур и поз, согласно правилам ВФТСАРР (Всероссийская 



федерация танцевального спорта и акробатического рок-н-
ролла), что требует соответствующего уровня технической 
и физической подготовки спортсменов. В связи с этим, 
программа предусматривает дифференцированный подход к 
обучению танцоров по сложности и насыщенности 
конкурсной хореографией на каждом уровне. В пределах 
исполнения десяти танцев каждая пара имеет 
индивидуально поставленную программу, по мере освоения 
которой происходит профессиональный рост, как дуэта, так 
и каждого танцора в отдельности. 
Срок реализации программы – 1 год.  
Возраст учащихся: 5-18 лет 

37.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Классический танец» 

Программное содержание сконструировано по принципу 
концентричности и постепенно усложняется по мере 
освоения детьми: первый раздел - танцевальные 
упражнения, второй раздел - постановка танцевальных 
композиций. Характер народности обеспечивает 
сильнейшую воспитательную функцию и формирует 
нравственную составляющую личности ребенка. Система 
практической деятельности, комплексы физических 
упражняй, выполняемые учащимися систематически, с 
постоянным усложнением и концентричностью, в большой 
степени обеспечивают стабильное физическое развитие 
ребенка, требуют хороших физических данных. Поэтому 
при зачислении в коллектив требуется медицинская справка 
от врача о допуске детей к занятиям. 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 9-14 лет 

38.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Классический танец 
для одаренных детей» 

Программное содержание сконструировано по принципу 
концентричности и постепенно усложняется по мере 
освоения детьми: первый раздел - танцевальные 
упражнения, второй раздел - постановка танцевальных 
композиций. Характер народности обеспечивает 
сильнейшую воспитательную функцию и формирует 
нравственную составляющую личности ребенка. Система 
практической деятельности, комплексы физических 
упражняй, выполняемые учащимися систематически, с 
постоянным усложнением и концентричностью, в большой 
степени обеспечивают стабильное физическое развитие 
ребенка, требуют хороших физических данных. Поэтому 
при зачислении в коллектив требуется медицинская справка 
от врача о допуске детей к занятиям. 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 14-18 лет 

39.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Музыкально-
пластическое развитие 

Программа «Музыкально-пластическое развитие детей» 
направлена на обучение основам хореографического 
искусства, развитие общефизических, артистических, 
исполнительских способностей̆ , воспитание эстетических 
качеств, необходимых для достижения гармоничного 
социального, интеллектуального и нравственного развития 



детей» 
 

учащегося. 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 5-8 лет 

40.  Дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа 
«Хореография – основа 
развития ребенка» 

Программа направлена на гармоничное физическое, 
эстетическое и личностное развитие детей через 
систематические занятия хореографией, основу которой 
составляет русский народный танец. Русская 
хореографическая культура на протяжении веков была 
носителем духовных и нравственных ценностей народа, 
отражала характер, традиции и мировосприятие, а сегодня 
является важнейшим инструментом в воспитании 
подрастающего поколения. 
Срок реализации программы – 3 года.  
Возраст учащихся: 11-14 лет 

Естественнонаучная направленность 
41.  Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа «Основы 
ботаники, дизайна и 
флористического 
искусства» 

Предметом ботаники, дизайна и флористического искусства 
как учебной дисциплины является создание цветочных 
композиций, букетов, декорирование пространств, изучение 
строения, особенностей цветов и ухода за ними. Примером 
задачи для флориста-дизайнера может послужить 
оформление помещений, декорирование пространств для 
проведения разного рода мероприятий, создание цветочных 
композиций. На занятиях по ботанике учащиеся смогут 
получить теоретические знания по особенностям развития, 
анатомии и физиологии растений, что станет фундаментом 
для дальнейших практических занятий, направленных  на 
развитие основных навыков, предусмотренных программой. 
Срок реализации программы – 1 год.  
Возраст учащихся: 8-13 лет 

 
 
 
 
 
 


